
Donnerstag, 19. September 2016 
 

Rundwanderung Einsiedeln: Um den Grosser Runs 
 

 
 

Heute waren Bernadette, Christian, Doris, Katrin, Nicolas,  
Theresia und Thomas gemeinsam unterwegs. 

 

NOTE zur Terminologie «Grosser Runs»: Ein Runs ist eine topografische Bezeichnung für eine Tal-
Landschaft, welche Hufeisenförmig von einer plus-minus gleich hohen Bergkette umgeben ist. Grosser ist in 
diesem Fall kein Attribut, sondern eine geografische Orts-Bezeichnung. Welche sich auf das Dorf Gross am 
Sihlsee bezieht. 

 
 

LINKS: Weitere, sehr schöne Bilder in den Foto-Alben von Theresia und Nicolas  
 

 
Diese Wanderung wurde für die Facebook-Gruppe «Wanderfreaks Schweiz» organisiert 

https://1drv.ms/f/s!AumxhDaNhuaYiY83BlnYTDXlea3WZw
https://www.dropbox.com/sh/ggnqzzlomrww0dc/AABGoBlCpfdjLU0ueJ5GC652a?dl=0
http://www.hrm-auer.ch/downloads/Wanderfreaks-Info.pdf


 

 

 
Unsere Route: 

 
Einsiedeln 

 
Chälen 

 
Ufem Tritt 

 
Amselspitz 

 
Butziflue 

 
Regenegg 

 
Spital 

 
Hummel 

 
Grossbach-Brücke 

 
Einsiedeln 

 
 
Wanderstrecke       22 km 
 
Höhendifferenz      1100 m 
 
Netto-Wanderzeit   6,5 Stunden 
 
Technik-Level        T2 
                               (Butziflue kurz T3) 
 
 
Die Anregung für diese Route haben 
wir dem Buch «Rund um Zürich» von 
René P. Moor entnommen. 
ISBN 978-3-7633-3150-5 
 

 

 
 

Wie bei jedem Einsiedeln-Besuch erweisen wir erst einmal dem Kloster unsere Referenz 



 

Von der Alptaler Hauptstrasse zweigen wir ausgangs des Dorfs links ab und... 
 

 
 

...überqueren den Wieslandweg in Richtung Chälen 
 

Auf Chälen treffen wir auf den Gratweg, der vom Friherrenberg in Richtung Ufem Tritt führt 
 

 
 

In der Bildmitte rechts kommt der Sihlsee ins Blickfeld      (Foto von Nicolas) 



 

Gezoomter Blick auf den Sihlsee von P. 1467 
 

 
 

 
 

Wir steigen weiter auf in Richtung Ufem Tritt 
 

 
 

Nun kommen beide Mythen ins Blickfeld, links der Amselspitz 



 

Der finale Aufstieg auf den Amselspitz ist etwas trügerisch: 
 

 
 

 
Wir glauben uns schon fast auf Augenhöhe, doch es geht nochmals hinunter und dann... 

 
 

 
 

...kommt erst der deftig-steile Serpentinenweg hinauf zum Gipfel     (Foto von Nicolas) 



 

Die Panoramen auf dem Amselspitz sind schon mal eindrücklich: 

 

 
 

Im Westen die Mythen und die Innerschweizer Alpen 

 

 
 

Im Osten der Hügelzug, den wir am Nachmittag begehen und die Glarner Alpen 

 
Ist ja klar, dass wir dieses einmalige Ambiente für eine ausgedehnte Mittagsrast nutzen: 

 

 
 

 



 

Vom Amselspitz folgen wir dem herrlich weichen Gratweg scheinbar direkt auf die... 
 

 
 

 

....Mythen zu, drehen dann jedoch links ab und wandern via die Stockhütte auf unseren... 
 
 

 
 

...heutigen höchsten Punkt, die Butziflue 1601 m, zu     (Foto von Theresia) 



 

Unterwegs zur Butziflue eine Begegnung der besonderen Art: 
 

 
 

Ein riesengrosser Ameisenhaufen erhält unsere ungeteilte Aufmerksamkeit 
 

Das Wegstück von der Butziflue zur Regenegg verdient einfach nur ein Prädikat: 
 

 
 

MEGA-SCHÖN!      (Foto von Theresia) 



 

Via die Regenegg erreichen wir den Aussichtsberg Spital 
 

Die Spital-Panoramen: 
 

 
 

Südwest: Glarner und Innerschweizer Alpen inkl. Mythen auf einen Blick 
 

 
 

Norden: Hügelzug mit Amselspitz, den wir vor einigen Stunden begangen haben 
 
 

Im Abstieg vom Spital auf dem Hummel: 
 

 
 

Schöner Blick auf den Sihlsee und ein Stück Zürichsee 



 

Im Talboden des Groosser Runs: 
 

 
 

Die imposante und schön gebaute Grossbach-Brücke. 
 

Fazit dieser Wanderung: Diese Runde war ganz schön anspruchsvoll! Nicht was die technischen 
Anforderungen betrifft; es war die Länge der Wanderstrecke, die mit unzähligen Auf- und Abstiegen 
garniert ist. Diese Anstrengungen wurden mit vielen herrlichen Aus- und Tiefblicken mehr als 
kompensiert. Mit zu diesem schönen Wandererlebnis haben Bernadette, Christian, Doris, Katrin, 
Nicolas und Theresia beigetragen, denen ich für die angenehme und aufgestellte Begleitung danke. 
Ein spezieller Dank geht an Theresia und Nicolas für die tollen Foto-Beiträge (siehe Links unten) 
und an Bernadette für das spendierte „Organisatoren-Bier“ . 
 

Herzliche Grüsse 
 

 
 
 
 

LINKS: Weitere, sehr schöne Bilder in den Foto-Alben von Theresia und Nicolas 
 
 
 
 
 

Diese Wanderung wurde für die Facebook-Gruppe «Wanderfreaks Schweiz» organisiert 
 

https://1drv.ms/f/s!AumxhDaNhuaYiY83BlnYTDXlea3WZw
https://www.dropbox.com/sh/ggnqzzlomrww0dc/AABGoBlCpfdjLU0ueJ5GC652a?dl=0
http://www.hrm-auer.ch/downloads/Wanderfreaks-Info.pdf

